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Vision

Ser reconocida en el ambito nacional como el organismo del MIES, que implementa y consolida la construccién social de una cultura

alimentaria nutricional soberana, que incide en la vulnerabililidad alimentaria, con un equipo de nivel técnico de excelencia, con valores
y altamente comprometido.

Mision
Trabajamos para que la poblacién ecuatoriana, y en particular los habitantes que se encuentran en exclusion y desproteccion, goce de

una situacién alimentario - nutricional saludable, se movilice por ella, cuente con un sistema de gestién publica de respaldo y alcance
la soberaniay seguridad alimentaria.

Somos una instancia institucional, que promueve un consenso de entidades publicas de @mbito nacional y local y de organizaciones
comunitarias. Somos una entidad con capacidades para evaluar y rendir cuentas socialmente, sobre los avances en la lucha contra la
malnutricién (desnutricion, sobrepeso y deficiencia de micronutrientes), la formaciéon de habitos saludables y la defensa del derecho a
la soberania alimentaria.

Objetivos Estratégicos

1) Se contribuye a la meta nacional de reducciéon de la desnutricién de la poblacién vulnerable, asi como a la disminucién de la
deficiencia de micronutrientes (nifiez y adultos mayores) y control del sobrepeso y obesidad.

2) Se incrementa la poblaciéon ecuatoriana con conocimientos, actitudes, y practicas alimentario-nutricionales saludables que
aportan a la garantia de derechos, a la salud, a fortalecer lazos familiares y comunitarios y a desarrollar capacidades fisicas y

mentales para el desempefio social, y el crecimiento personal.

3) Se aporta para que grupos cada vez mas numerosos de la poblacién ecuatoriana y organizaciones de la sociedad civil se
movilicen, por iniciativa propia, en favor de la alimentacién saludable y la soberania alimentaria.

4) La poblacién ecuatoriana revaloriza sus saberes culturales relacionados con la buena alimentacién y los utiliza para consolidar
su soberania alimentaria.

5) Se mejoran las condiciones para la produccion, comercializaciéon y consumo de alimentos saludables, incentivando, a su vez,
el desarrollo econémico sostenible y asociativo.

6) Se aporta a enfrentar los efectos en el pais de la falta de acceso y altos costos de alimentos a nivel mundial.

7) Se consolida un sistema de gestion integrada —entre los sectores publico, social, comunitario y privado- para el ejercicio de la
soberania alimentaria

Proyectos

No. Proyectos Integrales Objetivos

Sujetos Participantes
(Beneficiarios)
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Aportes alimentarios

Contribuir al déficit de
acceso a los alimentos de
la poblacién vulnerable

Ofrecer espacios de
aprendizaje que promuevan
una alimentacion saludable
y el rescate de las culturas
alimentarias.

262.107 personas de
parroquias rurales
(niflos y niflas de tres a
5 aflos de edad,

adultos  mayores vy
personas con
discapacidad de

quintiles 1 y 2 de
pobreza registrados en
la base SELBEN)

Promocién de alimentos
saludables

Que las familias
ecuatorianas incrementen
el consumo de alimentos
saludables, culturalmente
aceptados y
preferentemente de
produccion local

A nivel urbano:
Familias de zonas
urbanas.

A nivel rural: Familias
de parroquias rurales.

Estrategia Integral de
Prevencion de las anemias
y Malnutricion

Implementar un modelo de
gestion interinstitucional del
MIES (AE INFA)

Disminuir de 10 a 20 puntos
porcentuales la prevalencia
de anemia en nifios
menores de 5 afios.

Contribuir a mejorar las
practicas de lactancia
materna y alimentacion
complementaria

Nifios y nifias menores
de 5 afios atendidos
por INFA a través de
sus modalidades CDI y
CNH.

Estrategia de Atencién
Integral al Adulto mayor

Contribuir a mejorar el
estado nutricional de la
poblaciéon adulta mayor,
promoviendo su atencion
integral

159.538 Adultos
Mayores registrados en
la Base SELBEN,
quintil 1 y 2 de pobreza

REDSAN La poblacion fortalece su Familias de zonas
capacidad de dar respuesta rurales y  urbanas
organizada a su situacién articuladas
alimentaria nutricional

Plazas del Buen vivir Promover una cultura de Familias urbanas

alimentacion saludable y
soberania alimentaria,
mediante la oferta de
productos alimentos sanos,
la comercializacion justa, el
desarrollo de un proceso
educativo sistematico y la
dotacion de un espacio
fisico adecuado que
garantice el acceso y el
consumo de alimentos
saludables.

vulnerabilizadas en la
disponibilidad, acceso y
consumo de alimentos
saludables

Mapa de Perspectivas
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