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NUTRINET NUTRINET --Programa de Alimentación Escolar 
(PAE) - Perspectiva de fomento a la inclusión social



Es por medio de la Política de Seguridad Es por medio de la Política de Seguridad 
Alimentaria y Nutricional, articulada a Alimentaria y Nutricional, articulada a 

otros programas y otras políticas públicas otros programas y otras políticas públicas 
que el Estado debe respetar, proteger, que el Estado debe respetar, proteger, 

promover y proveer el Derecho Humano a promover y proveer el Derecho Humano a 
la Alimentación Adecuada (DHAA)la Alimentación Adecuada (DHAA)



VISIÓN PEDAGÓGICA VISIÓN PEDAGÓGICA 
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACIÓN ESCOLAR PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACIÓN ESCOLAR –– PNAEPNAE

AlimentaciónAlimentación EscolarEscolar

⇓⇓⇓⇓⇓⇓⇓⇓

Estrategia en el desarrollo del currículo y del proyecto Estrategia en el desarrollo del currículo y del proyecto 
pedagógico de la escuelapedagógico de la escuela

Alimentación, Salud, Alimentación, Salud, 
Ambiente,  Producción y Ambiente,  Producción y 
desperdicio de alimentos, desperdicio de alimentos, 

hambre, otros temas hambre, otros temas 
relacionadosrelacionados

⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒b) Desarrollo de Estudios y b) Desarrollo de Estudios y 
PesquisasPesquisas

Educando  Educando  –– por medio del por medio del 
ofrecimiento de las refecciones ofrecimiento de las refecciones 

e de informacióne de información

⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒a) Cambio de hábitos a) Cambio de hábitos 

alimentaresalimentares



Huertas OrgánicasHuertas Orgánicas⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒d) Estudio, producción y cultivo de d) Estudio, producción y cultivo de 
alimentos saludables en la escuela alimentos saludables en la escuela 

y en la familiay en la familia

Capacitaciones de los agentes Capacitaciones de los agentes 

involucrados en el PNAEinvolucrados en el PNAE
⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒e) Promoción del debate sobre la e) Promoción del debate sobre la 

calidad de vida y de salud de la calidad de vida y de salud de la 

población brasileñapoblación brasileña

Matemática, Ciencias, Historia, Matemática, Ciencias, Historia, 
PortuguésPortugués

⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒c) Integración de los contenidos en c) Integración de los contenidos en 
el campo de conocimientoel campo de conocimiento



Ejes ArticuladoresEjes Articuladores

Fonte: www.fomezero.gov.brFonte: www.fomezero.gov.br
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Seguridad Alimentaria y Nutricional



DescentralizaciDescentralizacióónn

Control socialControl social

EquidadEquidad

ContinuidadContinuidad

UniversalidadUniversalidad

LINHAS DE LINHAS DE AAççÃOÃO

Respecto a los hRespecto a los háábitos bitos 
regionales y a las regionales y a las 
tradiciones culturalestradiciones culturales

Apoyo al desarrollo Apoyo al desarrollo 
sosteniblesostenible

MonitoreoMonitoreo y y evaluaciónevaluación

Empleo de la alimentaciEmpleo de la alimentacióón n 
saludable y adecuadasaludable y adecuada

EducaciEducacióón alimentaria y n alimentaria y 
nutricional en el proceso de nutricional en el proceso de 
enseenseññanza y aprendizajeanza y aprendizaje

DirectricesDirectrices



Contribuir para el crecimiento y el 
desarrollo biopsicossocial, el aprendizaje, el 
rendimiento escolar e a la formación de 
hábitos alimenticios saludables de los 

alumnos

OBJETIVO do PNAE

SEGURIDAD ALIMENTARIA 

Y NUTRICIONAL Y DEL 

DERECHO

↓↓↓↓



Red Brasileña de Alimentación y Nutrición Red Brasileña de Alimentación y Nutrición 
Escolar Escolar -- REBRAEREBRAE

Integración y diseminación de las acciones de Integración y diseminación de las acciones de 
seguridad alimentaria y nutricional desarrolladas seguridad alimentaria y nutricional desarrolladas 

en las escuelasen las escuelas

OBJETIVOOBJETIVO

Facilitar el acceso y el intercambio de Facilitar el acceso y el intercambio de 
informaciones sobre los programas de informaciones sobre los programas de 

alimentación escolar en los gobiernos, demás de la alimentación escolar en los gobiernos, demás de la 
sociedad civil, el poder judiciario y órganos sociedad civil, el poder judiciario y órganos 

fiscalizadoresfiscalizadores

Fonte: www.rebrae.com.brFonte: www.rebrae.com.br



Red Brasileña de Alimentación y Nutrición Red Brasileña de Alimentación y Nutrición 
Escolar Escolar –– REBRAEREBRAE

ACCIONESACCIONES

•• Desarrollo de pesquisasDesarrollo de pesquisas

•• Divulgación de experiencias innovadoras:Divulgación de experiencias innovadoras:
–– Premio Gestor de la Alimentación EscolarPremio Gestor de la Alimentación Escolar

•• Intercambios de Informaciones con Organismos Nacionales Intercambios de Informaciones con Organismos Nacionales 
e Internacionalese Internacionales

•• CooperaciónCooperación técnica internacionaltécnica internacional



Contribución de Contribución de NutrinetNutrinet en el PAEen el PAE
( herramienta)( herramienta)

ProponerProponer reglamentarreglamentar la alimentación escolar en las escuelas públicas la alimentación escolar en las escuelas públicas 
y privadas, a respecto de:y privadas, a respecto de:

--Prácticas de educación alimentaria y nutricionalPrácticas de educación alimentaria y nutricional

-- Empleo de alimentación saludable y equilibrada nutricionalmenteEmpleo de alimentación saludable y equilibrada nutricionalmente;;

--Respecto a los hábitos, culturas y costumbres localesRespecto a los hábitos, culturas y costumbres locales

--Garantía del derecho como responsabilidad del EstadoGarantía del derecho como responsabilidad del Estado



Contribución de Contribución de NutrinetNutrinet en el PAEen el PAE
(herramienta)(herramienta)

Expandir la alimentación al todos os escolaresExpandir la alimentación al todos os escolares

Garantizar la adquisición de por lo menos 30% de géneros Garantizar la adquisición de por lo menos 30% de géneros 
alimenticios oriundos de la agricultura familiaralimenticios oriundos de la agricultura familiar

Fortalecer la participación de la comunidad en el control socialFortalecer la participación de la comunidad en el control social de las de las 
acciones del PNAEacciones del PNAE

Incluir la educación alimentaria y nutricional en el currículo eIncluir la educación alimentaria y nutricional en el currículo escolar, scolar, 
abordando el tema de la alimentación y nutrición en la perspectiabordando el tema de la alimentación y nutrición en la perspectiva del va del 

DHAADHAA



Potencialidades Potencialidades de NUTRINETde NUTRINET

•• I I -- ApoyoApoyo y y compromisocompromiso de de loslos países de países de lala regiónregión de de 
trabajartrabajar conjuntamente para conjuntamente para llegarllegar a a laslas metas metas establecidasestablecidas
y y loslos objetivos de desenvolvimento objetivos de desenvolvimento deldel MilenioMilenio de de reducirreducir elel
hambrehambre a 50%, hasta a 50%, hasta susu erradicaciónerradicación, , enen elel marco de marco de lala
Iniciativa Iniciativa haciahacia lala erradicaciónerradicación de de lala desnutricióndesnutrición infantil infantil 
enen ALC. ALC. 

•• II II -- ApoyoApoyo a programas de a programas de alimentaciónalimentación escolar como escolar como 
componente componente deldel conjunto de políticas públicas para conjunto de políticas públicas para lala
promociónpromoción de de lala seguridadseguridad alimentaria y nutricional, alimentaria y nutricional, 
sobretodosobretodo enen países de países de lala regiónregión que que poséenposéen experienciasexperiencias
de de éxitoéxito em em elel área. área. 

•• III III -- IntensificaciónIntensificación de de lala cooperacióncooperación sursur--sursur concon elel
objetivo de objetivo de desarrollardesarrollar lala alimentaciónalimentación escolar.escolar.



PotencialiadesPotencialiades de de NutrinetNutrinet

•• IV IV -- SocializaciónSocialización de de conocimientosconocimientos acumulados acumulados enen lala
regiónregión atendida y atendida y lala capacidadcapacidad técnica y gerencial técnica y gerencial deldel PMA  PMA  
para promover, em para promover, em elel marco de marco de lala Iniciativa América Latina Iniciativa América Latina 
y y elel Caribe Caribe SinSin HambreHambre, fomentando , fomentando lala formulaciónformulación e e 
implementaciónimplementación de políticas públicas para de políticas públicas para elel
desenvolvimento de Programas desenvolvimento de Programas SosteniblesSostenibles de de 
AlimentaciónAlimentación Escolar (PSAE) Escolar (PSAE) enen elel ámbitoámbito regional. regional. 

•• V V -- CreaciónCreación de de unun centro de centro de formaciónformación de de loslos actoresactores
socialessociales envueltosenvueltos concon elel programa local de AE, desde programa local de AE, desde lala
comunidadcomunidad escolar a escolar a loslos pequeñospequeños agricultores agricultores deldel país. país. 



Potencialidades de Potencialidades de NutrinetNutrinet
•• PuedePuede contribuir para que contribuir para que loslos países participantes países participantes puedanpuedan

desarrollardesarrollar PAE  PAE  basadosbasados enen estosestos pilares:pilares:

•• DesarrolloDesarrollo y y fortalecimientofortalecimiento de mecanismos para una de mecanismos para una 
gestióngestión sosteniblesostenible, legal, institucional, educativa y , legal, institucional, educativa y 
financeira de AE;financeira de AE;

•• MejorarMejorar lala calidadcalidad deldel Programa de Programa de AlimentaciónAlimentación Escolar Escolar 
por por mediomedio de de lala formaciónformación de de loslos profesionalesprofesionales de de lala
educacióneducación, , saludsalud, , nutriciónnutrición y de y de loslos padres y madres;padres y madres;

•• Incentivo a Incentivo a lala participaciónparticipación de de lala sociedadsociedad civil civil enen elel AE;AE;



Potencialidades de Potencialidades de NutrinetNutrinet
•• PromociónPromoción em em lala aquisiciónaquisición de de productorproductor localeslocales

provenientes de provenientes de pequeñospequeños agricultores;agricultores;

•• IntegraciónIntegración de de laslas accionesacciones intersectorialesintersectoriales, donde , donde lala saludsalud, , 
educacióneducación, , mediomedio ambiente y ambiente y loslos derechosderechos humanos humanos 
formanforman parte parte deldel marco de AE;marco de AE;

•• Incentivo a Incentivo a laslas autoridades autoridades localeslocales, , lala sociedadsociedad civil y civil y elel
sector privado para AE a sector privado para AE a contribuírcontribuír concon loslos gobiernosgobiernos
nacionalesnacionales;;

•• FormaciónFormación de redes de de redes de comunicacióncomunicación e e informacióninformación para para 
elel desarrollodesarrollo de de proyetosproyetos de de alimentacionalimentacion escolar entre escolar entre loslos
países.países.



GRACIASGRACIAS


